
表 児童養護施設退所者の生活の順調／非順調の要因－要因の語りから－ 

 

カテゴリー （6） 文脈単位  （15） コード  （26） 

生きる、活動するため

の自尊心、自己肯定

感、自己効力感がある 

生きる、活動するためのエネルギーがあ

る 

心身が健康である 

気力、意欲がある 

目標がある、楽しみがある 
楽しみがある 

目標がある 

人を信頼・信用できる 
愛着関係を持った経験がある 

人を信頼信用できる 

自分の境遇を理解し、自己肯定できる 
生い立ちの整理ができる 

障害を受容できる 

自分を守る、大切にすることができる 
自分の意思、意見を表明できる 

人に相談することができる 

自尊心や自己効力感につながる経験を

する 
さまざまな体験・経験がある 

困難を乗り越えることができる 
困難に向き合い、乗り越える 

適応力、柔軟性がある 

主体性・自立性がある 
自分で考え、決定し、行動することがで
きる 自ら考え判断し、行動できる 

学力・学歴がある 
自分がなりたい職業や就きたい仕事を
選ぶことができる学力がある 学校の成績がいい 

ソーシャルスキルがあ

る 
人とうまくやっていく力がある 

人間関係の取り方がうまい 

友達が多い 

施設入所中の子ども

が持っている力を高め

る環境がある 

施設内ケア環境の充実 

施設で子どもに関わる時間、関わりが蜜で

ある 

子どもの意欲を高める環境がある 

施設職員以外の支援者の存在がある 
施設職員以外に子どもを見守ってくれる人

がいる 

退所者が安心してすご

せる生活環境がある 

収入源となる仕事がある、仕事に就ける 仕事がある 

安心して生活するために必要なもの、情
報がある 

生活するためのお金がある 

生活するための住まいがある 

生活するために必要な情報がある 

物質的・精神的に支えてくれる人がいる 

生活を物質的・精神的に支えてくれる人が

いる 

頼れる場所、環境がある 

 




